COSA FA

SOS LILT puo aiutarti

se I’abitudine al fumo suscita in te momenti di malessere, disagio o se talvolta avverti il
bisogno di smettere di fumare:

ti indirizza a corsi per la disassuefazione dal fumo

® ti aiuta con un programma di sostegno telefonico certificato a livello europeo, se per

motivi logistici o di salute non puoi essere seguito sul tuo territorio da personale sanitario
specializzato

ti fornisce supporto psicologico e clinico-farmacologico durante tutto il percorso di
disassuefazione dal fumo

se hai deciso di seguire un programma di prevenzione oncologica:

ti informa sugli esami da eseguire in base a sesso ed eta e sugli ambulatori piu vicini a te
ti fornisce indicazioni su un corretto stile di vita

se sei stato colpito da una malattia oncologica o se ne & stato colpito un tuo amico o familiare:

ti da informazioni medico-oncologiche

ti indirizza a istituzioni e strutture pubbliche specializzate

ti fornisce informazioni sugli iter burocratici da affondare

ti offre consulenza legale per i benefici socio-economici e assistenziali previsti dalla
legislazione vigente e per I’applicazione della normativa relativa alla tutela dei diritti del
malato oncologico, con particolare riferimento alle garanzie previste per il lavoratore
(legge 118/1971, legge 104/1992, legge 68/1999, legge 53/2000, legge 388/2000, legge
80/2006; DLGS 509/1988, DLGS 151/2001, DGLS 276/2003 - cd legge Biagi)

accoglie e ascolta te e i tuoi familiari

ti invia alle sezioni provinciali LILT e alle strutture sanitarie che forniscono supporto
psico-oncologico

se sei un cittadino che vuole:

avere consulenza legale sulla normativa riguardante il divieto di fumo nei luoghi pubblici
e nei luoghi di lavoro pubblici e privati (legge 3/2003)

avere informazioni sulla prevenzione (cos’e, perché va fatta, quando cominciare a farla
ecc.)

conoscere meglio le attivita della Lilt



